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WENN EUCH NUN DER SOHN FREI MACHT,

SO SEID IHR WIRKLICH FREI. 

Johannes 8,36
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12,4% des weltweiten
Porno-Traffics im
Internet geschieht in
Deutschland.

169 Jahre Videomaterial, das
allein 2019 hochgeladen
wurde - auf nur einer Porno
Webseite!
*2019 Pornhub Statistik

*Netzsieger, Internet Pornografie,
2018

75%

40%

82%

der christlichen Männer
konsumieren Pornografie.
(gelegentlich bis täglich)

der christlichen Frauen
konsumieren Pornografie.
(gelegentlich bis täglich)

sagen, sie erleben
keine Hilfe auf dem
Weg in die Freiheit.

*2024 Survey Barna Group & PureDesireMinistries



FREIHEIT



problem
. . .  ,  WENN WIR NICHT (MEHR)  HERRSCHEN UND

REGIEREN,  SONDERN SCHWEIGEN UND WEGSCHAUEN!



HERZ



Sexualität
IST  IN  DER WELT PERVERTIERT WORDEN

HERZ



verherRLichung
GOTTES GESCHAFFEN

WIR WURDEN ZUR

HERZ



1 .  KORINTHER 7 ,3+4

SEXUALTITÄT DIENT NICHT
DEM SELBSTZWECK

3 Der Mann gebe der Frau die Zuneigung, die er
ihr schuldig ist, ebenso aber auch die Frau dem
Mann.
4 Die Frau verfügt nicht selbst über ihren Leib,
sondern der Mann; gleicherweise verfügt aber
auch der Mann nicht selbst über seinen Leib,
sondern die Frau.

“ 

HERZ



VIELLEICHT FRAGST DU DICH JETZT,  . . .

... wo fängt Pornografie
überhaupt an?

HERZ

... was ist mit mir
als Single?



HIRN



LIMBISCHES SYSTEM

PRÄFRONTALER
KORTEX

A l s  T e i l  d e s  G e d ä c h t n i s s e s
s p e i c h e r t  e s  d i e  m i t
E m o t i o n e n  v e r k n ü p f t e n
E r i n n e r u n g e n  a b .  

=Che f /CEO
P l a n u n g ,  E n t s c h e i d u n g ,
N a c h d e n k e n , . . .
n i c h t  v o r  2 5  J .  v ö l l i g
a u s g e r e i f t

=Über l ebens sy s t em
E m o t i o n e n ,  E r i n n e r u n g e n
B e l o h n u n g s s y s t e m
k a n n  p r ä f r o n t .  K o r t e x

     u m g e h e n

HIRN



SUCHT!D i e  w i e d e r h o l t e  N u t z u n g  d i e s e s  W e g e s  f ü h r t  z u r  

HIRN



HAND



DER KAMPF FINDET
AUF ZWEI  EBENEN
STATT!

HAND

Eisberg



WERDE EHRLICH (ZU DIR  SELBST UND ANDEREN)

SUCH DIR HILFE UND NIMM SIE  AN

SEI  RADIKAL (TU DEINEN TEIL)

SCHAU AUF JESUS UND LAUF ZU JESUS

HAND

TU BUSSE FÜR DEINEN SELBSTSÜCHTIGEN LEBENSSTIL



1 .  Kor inther  3 , 18

“ Wir alle aber, indem wir mit unverhülltem Angesicht die

Herrlichkeit des Herrn                                           wie in einem

Spiegel, werden verwandelt in dasselbe Bild von Herrlichkeit

zu Herrlichkeit, nämlich vom Geist des Herrn.

anschauen

HAND



Johannes  7 ,37b

“ 
Wenn jemand dürstet, der komme

zu                   und trinke!MIR

HAND



zur Freiheit
bist du beruFen!

nach GALATER 5 , 13


