
 

Es handelt sich um Empfehlungen von free!ndeed, die wiederum uns empfohlen wurden. Die verschiedene Software wurde von uns selbst nicht intensiv getestet. 
 

aktualisiert: 28.02.2023 

Filter, Rechenschaftsprogramme & Co. 

Auf dem Weg in die Freiheit von Pornografiekonsum ist es hilfreich, sich mit gewissen Hilfsprogrammen zu 

schützen. Gerade in der ersten Phase sind Filter hilfreich, auf mittlere oder lange Hinsicht raten wir jedoch 

mehr zu einer Rechenschaftssoftware. Da gilt das Motto: Nie allein im Internet, jedoch wird nichts geblockt. 

Die guten Programme kosten Geld – doch das sollte es wert sein! Lass dir aber sagen: Kein Blocker, Software 

oder ähnliches schützt zu 100%. Es ist ein Hilfsmittel, aber um wahre Freiheit zu erlangen muss dein Herz 

verändert werden. Freiheit ist möglich – durch JESUS! 

 

①  Filter / Blocker:                     Kompatibilität: 

Salfeld    https://salfeld.de/  

Vielfache Zeitlimits, Sicheres Surfen, Reporting, Geräteübergreifen, uvm.  

 

Qustodio   https://www.qustodio.com/de/ 

Inhalte und Apps filtern, Aktivitäten überwachen, Zeitlimits, Berichte, SOS, uvm.  

 

BlockerX   https://blockerx.net  

Blocken von Webseiten, Apps und Suchbegriffen, Rechenschaftspartner, uvm. 

 

Plucky   https://www.pluckyfilter.com 

Ein Bild- und Videofilter, der dich in der Selbstkontrolle unterstützt  

 

AppLocker   

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.martianmode.applock&hl=de 

Sperren von Social Media Apps, Messaging, Galerie, Kontakte, Einstellungen,… 

 

Shield Porn Blocker   

https://apps.apple.com/de/app/shield-porn-blocker/id1102208660 

Passwortschutz, Bildblocker, Blacklist, uvm.  

 

② Rechenschaftssoftware: 

Accountable2You https://accountable2you.com/  

Echtzeitrechenschaft, Berichterstellung, Sofort-Alarm 

 

CovenantEyes https://www.covenanteyes.com/  

Echtzeitrechenschaft, Berichterstellung, Sofort-Alarm 

 

Truple   http://www.truple.io/     

Reporting, Überwachung von Apps, vielfache Zeitlimits,  

zufällig aufgenommene Screenshots an Rechenschaftspartner, … 
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